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en «loule amilie» a

Rock S

chool Barbey

La Maison des Bordeaux et Bordeaux Supérieur poursuit sa
collaboration avec la Rock School Barbey pour conquérir un public
Jeune et amateur de musique pop rock et dans I'air du temps.

Au centre Eric Roux, le «boss» de la

Rock School Barbey, entouré de la

chanteuse Jeanne Cherhal en pleine
1 i viticulteur

Régis Chaig

les Borde

et B

¢ partenarial, débuté fin 2007 avec le rallye

cyclo-touristique  en  Entre-Deux-Mers
« Ouvre la Yoix », est complété depuis par des dégus-
tations et des ventes de vins dans la salle de la Rock
School. Les artistes de passage (Charlie Winston,
Dominique A, Placebo,...) découvrent les vins de
Bordeaux et regoivent une dotation en cadeau souve-
nir. Jeudi 6 mai demier, Jeanne Cherhal & la fin de son
concert, en compagnie de ses musiciens el d'internau-
tes ayant gagné un concours sur le site Plandte
Bordeaux, dégustait et s'intéressail aux vins de
Bordeaux et Bordeaux Supéricur. Jeanne déclarait que
« Vinitiative est sympathique et que B ¥ est lu
seule région & lui offrir un aprés-concert en toute
convivialite ». Jeanne Cherhal, révélée en 202, a
¢ notamment créé I'événement au dernier Printemps: de

=t
Supérieur, et

10se7 les Rosés|

So Sexy...
[Diadenma]rosé AOC

Ciites de Provence sertie de
eristas de Swarovski,
éditde i 10 000 exemplaires,
Pour féter dignement les

W) aris de la Maison Fabre,
Henrd Fubre a foncd une
Cuvdfe Dicdente Rose, dons
i honreille dlégante.

Ce rose ave nes de Ionbon
anglais, agrames ¢ este
d'orange, se révéle frafy

ef onetieny en houele.
PVC 35 ETIC ehes les
covistes, resiiourants

gasironumigies, polieees.
Tet: 04 94 13 80 78
wstiaison-fibire.com

So British...

Areagant Frog Ribet Pink - Languedoe
Jean-Clande Max signe s rosé 100 % Syral en
région Langaedov, Sur Péviguete, wr colin o wil
nas amis anglais... Le vin offre des arimes de

cerfses ef fralses des bois, on retronve en fin

de fouche to froichenr et des notes de

cavamel of bonbon...towjours anglais, Favile

i vivee avee s capsnle g vis, i agrémente des
légumes confits, des cotelerres d agnea,

dew splades conyposées,

PYC 550 € TTC - Cavistes ¢t Domaiies
Perred Max, T8 2 04 67 90 16 10
W s e
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les gagnants du concours.

Bourges avec son album En toute amitié.

liberté de Vart de vivee, la liberté de Part de la table et sans complexe
4 associer les ving « rosés » au retour des beawx fours. Une dégustation
aqui permet i tous et & chacun de revendiguer librement un plaisi du vin sans en
posséder ni le savoir, ni le vocabulaire, Qu'il soit rosé de presse ou rosé de
saignée, sa couleur évoque les soirdes entre amis, il 8'invite facilement hors repas
et reste signe de simplicité, de convivialité, Les viticulteurs aussi s investissent
dans cette tendanee « Rosé », un vin sur la fraicheur et le fruit, d'une coulenr
attractive avee trés souvent une réflexion sur le packaging. Souvenons-nous
de la tempéte dans un verre de rosé en 2009, lorsque certains professionnels
laient obtenir I' de mettre en marche des vins roses de
coupage (meélange de vin bane et rouge). Saviez-vous que nous avons en
France LE centre de recherche er d'expérimentation sur le Vin Rose...qui
travaille en collaboration avee tous les vignobles du monde ¢t facultés de
recherche. Aberration ! Sacrilége ! Evitons de galvauder une qualité, des
process au profit d'un marketing outrancier et rémunératenr. Nous avons
votlie vous praposer queliques ving roses qui allient gualité er puckaging en
Bordeaux, Sud-Ouest et Provence.

)Vw avens voula, pour ce numéro de début d'été, nous attacher a lo

So Class...

Inspire du Chitesu Roubing

AOC Crites de Provence eru classé.

Aw coenr dhu Vi, les meifleares parcelles de
Tihouren (860 %) et de Cleiverte (20 50 parmi
les - hecrares o 'un seal tenanr de ke
propricte ont ée seleetivnnees pour réofiser
eetie covey oot de gomme. Vislérle o1
Philippe Rilwoud (sextuple medaille ofympigue

d'épee) ont chaisi ine dtiguette représemtant

la seulptire o 'nn cop dv vigne conlée dans e
hranze qui evaque dldgunce ot féminite.
PVC 2 U866 € TTC par 6 bt chez les covistes,

Tel (4 00 85 04 04w lieteatronbing com
& } -
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LA MAISON DES
VINS DE

Congu ef realisé par I'archifecte bordelais Pascal Teisseire, o
nouvel espaee, tout entier dedié a la vente el a 2 promotion de
I'ppeliation, sera inauguré mercredi 23 juin 4 Pomerol. Cetie
vilring de 43 m2 adapte une sobrigte contemporaing pour faisser
fa seule vedette aux vins d'exception. Lumineuse, chaleureuse et
fonclionnelle, elle est propice a la decouverle des millésimes de
P'une des plus célébres appelfations. 70 références y sonl o'ores
el tefa presentées, Exlension attenante a fa Maison du Syndicat,
elfe vse avee bonheur la cohabitation de deux architectures ; fa
tacade tradifionnelle en pierres girondines du Syndicat el 1 celle
de fa Maison du Vin de conception moderae Irés épurée, Ef celte
alliance résume bien I'étai d'esprit de |'Appellation, empreint de
classicisme et de modernilé,

So Trendy...
(P Le Rosé de Pierre...
entendes de Pierre Lurton
Vins connaissez Uomme au travers de
nonibreny articles dans la presse érogant
sent patrcones ef fe managenent de dewex
chiteaux prestigieus ; Yynem et Cheval
Blune... Vious le conmaisses moins en
gentlenan farmer » dir cavur de Entre-
Dieng-Mers, I o voulu en 2009 fiire passer
s proprivid, chirean Marjosse,
de Pombre il homiere avee une nonvelle
stratdgie, une gamme de vins de gualite,
ef parallétemeni i lince son vose auy mates
de horhons angfuis, frivits o Pean de vie
ef bonhans auglis,
PVC 23506 TTC a ln propricie.

e 0357 55 37 80

So SO (Sud-Ouest, of course)...
Chite aisance

Fronton rose i Faveent vecitan...

Sur la phis huste toveasse du Tarn, rour pres de
fir wifbe rose dle Tonlonse; e cépage outochione
frterpelfe le palais = la négrette (63 5 ) compléice
| par e gamay ef o syeah, Les ardmes de flenes

Blerelies of notes d'épives donces se vévelem.
Lat bunche est fraiche, équilibede of suove,
PVC 5. F0€ TIC - Cavisres
105 61 K407 41 -
swchateau-plaisonce.fr

il Ganeyze — Buzed ot
comne w Baise s, un mot di
celte gasconise gl signific « petit cours

et », D reste, @ Vorde de fa fonde
tatete proche. wi innseule rogve de
triites ef d'cerevisses s appelle «
Cinevze = Un emdeodt devenu fe ferroir
einlilénirige des vins de Buzel, o
s'elive ef sdlabore Te meillenr vin de
Ciaseoune it huse de cépage bordelais,
PV conseillé entre 750 et 8 € TTC =
W rIEnen. m_\-FIH:('f.fr

L'abus d ‘alcool est dangereux pour fa santé. Consommez avec modération.
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“De mes vacances d’ enfam passees dans le Médoc, j'ai
ohservé, dés mon plus jeune age, le savoir-faire et I'inventivite
d'un «véritables cuisinier qui ceuvrait dans un Chéateau
renommé. || m’'a transmis la passion de son métier :
I'authenticité des mets et avant tout le choix de la qualité des
produits, ma vocation venait de naitre”,

@%’S vous demandiez ol était passé Pascal Chollet, le chef du Scopitone ?
Il vient tout simplement d'ocuvrir sa propre adresse afin de développer
encore plus sa cuisine de marché si vivante et savoureuse, changeante au fil de
I'inspiration saisonniére. Option jardin-terrasse, diner aux chandelles, ou petit
salon a I'étage au look résolument contemporain : le plaisir des papilles est au
rendez-vous de cette adresse a deux pas du Parc Bordelais. Rillette de morue
fraiche, tartine a la tomate et marmelade de poivrons ; Délicat mariage de saumon
cru et gambas réties, salade de roquette aux amandes ; Grosses langoustings
marinées au pistou juste roties ; Croustillant de lotte au parmesan, olivettes et
houquet de roquette, Compter de 10 & 16 euros pour ces entrées délicieuses avant
de choisir un plat qui le sera tout autant (22 a 29 euros) :
Généreux fllets de sole, ceeur fondant d'artichaut et
de crevettes; Filet de canette, poivre et miel
crumble pommes et poire; Cote de veay,peéfée
aux lardons de foie gras, macaroni au
parmesan; Magret de canard en crote el sa
tranche de foie frais; Grand raviol de filet de bar
créme aux herbes !

2 avenue Camot - Bordeauy - Tél. 05 56 02 20 27

S oit une

adresse

atypique, loin des circuits touristiques, nichée dans 'ancien port
ostréicole de Saint Vivien de Médoc. En surplomb du chenal qui
coule vers la Gironde, on prend plaisir & se rafraichir et se
restaurer, via une sélection de vins, que I'on accompagne de
quelques tapas, et vice versa. Catherine Durand et Vincent Arias,
les deux gérants associés, choisissent personnellement leurs
flacons chez les producteurs « une quinzaine d'appellations en
stock, du cru bourgeois du Médoc a un superbe Canon Fronsac
», compter de 18 a 34 € la bouteille. A I'neure de la collation, les
crépes et le rhum arrangé maison font aussi leur effet sur la
terrasse ombragée. De quoi discuter avec les sympathiques
patrons qui ont tout fait eux —~méme, « de la premiére vis
jusqu'aux comptes en fin d'année », et demander quelques
conseils avisés a ['élément féminin du duo, animateur de
randonnées pédestres, pour découvrir les coins sympas aux
alentours. Avant de partir, n'oublier pas de laisser libre court & vos
penchants artistiques : « NOUS Proposons un pyrograveur 4 nos
clients pour qu'ils réalisent un petit dessin daté et signé sur leur
table ». ldéal pour un délicieux moment de détente, simple et
chaleureu.

Ouvert de mai & septembre, de 10h & 23h.
Port de Saint Vivien de Médoc - Tél : 06 62 46 57 34
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FELICITATIONS \(/
A PASCAL

Emmanuelle Fifasiewicz,
chargée de communication
a la Muairie de Canéjan, en

compagnie de Claire
Casimir, chargée des
relations publiques du
chdteau Palmer.

L‘e 16 awril dernier,
e chel du Pressoir
d'Argent  étail  bien
evidemment le héros de la soiréa qui celébrait
sa premiere éloile/macaron oblenue dans le
«aussi craint que respecté» Guide Michelin,
Avant d'aller diner au restaurant gastronomigue 4 »
du Régent Grand Hatel de Bordeaus, les ivités  Valérie de la Selte |
de celte befle soirée ont pu profiter d'un cockiall et Christelle
déliciew, en ayanl tout le loisir de féliciter le Henex.
lauréat. Rendez-vous tres vite pour la prochaine !

Le ehef du Régent,
Paseal Nibaudeau,
est ravi de sa

premiére étoile !

FABRE4 Eléments de recherche : DIADEMA : vin des cétes de Provence, uniquement la gamme de vins rosés, toutes citations
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GROSSES ASPERGES DE BLAYE
ROTIES, FOIE GRAS DE CANARD
POELE, TRAIT DE BANYULS ET
EMULSION DE MASCARPONE

as|

Ingrédients pau#persannas

» 12 grosses

rgesde Blaye

* 4 escalopes. deToie gras (50 g chacune)
= 50 g de mascarpone

" 50 g de feu

2 ¢l d'huile
* 50 g de beu

ille de roquette

10 ¢l de créme liquide

d'olive
nre

5 ¢l de bouillon de poule
* 1/4 | e Banyuls

* Sel, poivre
fleur de sel

(2 min sur une face et 1 min sur 'autre), bien assaisonner. Faire bouillir le
mascarpone avec la créme liquide. assaisonner, emulsionner. Dresser el

1 bouguet garni
5 g de poivre mignonnette
2 ¢l de fond brun de volaille

du moulin,

Préparation

Peler les asperges. Faire réduire le
Banyuls avec le poivre mignonnette,
le bouquet gami et le fond brun de
volaille jusqu'a obtention d'un sirop.

Dans une sauteuse, faire chaufier I'huile

d'olive, ajouter les asperges, les rotir
legérement puis ajouter le beurre,
continuer a les rdtir a feu doux et finir
la culsson avec le bouillon de poule,
Poéler les escalopes de foie gras

décorer avec les feviles de roquette. Servir chaud et deguster.

FABRE4
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FOMEROL'

SELECTION CORDIER POUR ACCOMPAGNER CE PLAT

CLos VIEUX TAILLEFER
‘CLuB ELITE CORDIER 2008
POMEROL :

Assemblage : 100% Merlot

Dégustation : Plein d’éclat dans sa robe
‘soutenue. Ce vin présente des senteurs de
cannelle et de cuir. En bouche;

les tannins sont souples et savoureux. La
finale, longue, est enrichie par des nuances
de torréfaction.

Environ 27 € la bouteille 75¢l

VvINS Sélection de LA MAISON CORDIER BORDEAUX

canfact - slelette falkirehede@cordicr-wines.com

ALAIN BARNOLE

LE CAFE MARITIME

BASSIN A FLOT N°1
QUAI ARMAND LALANDE - BORDEAUX
TEL. 05 57 10 20 40

TronNCON DE TURBOT, PUREE
DE PETITS Po1S ET CREME DE

Ingrédients pour 4 personnes
* 4 troncons de turbot
de 250 g
* 300 g de pelits pois
= 1 botle de carottes fanes
* 150 g de morilles
aloles
v 20 ¢l de creme liquide
+ 2 ¢l d'huile d'olive
» 70 g de beurre
= 1 verre de vin blar
* 1/4 de botte d
* Sel, poivre bianc, lleur de sel

Préparation

Peler et ciseler les echalotes.
Brosser el bien laver les morilles.
Cuire les petits pois dans I'eau
bouillante salée, aprés la cuisson
bien les rafraichir dans I'eau
glacée. En prelever 50 g pour le
decor, mixer le reste jusqu'a
obtention d'un coulis trés épais,
le passer a I'étamine afin d'obtenir
un coulis bien lisse.

Faire suer les échalotes avec du
beurre dans un sautoir, ajouter les

marilles, les faire suer, mouiller avec le vin blang, laisser cuire 6-7
minutes & feu doux, aprés avoir 6té une douzaine de morilles que
vous réservez au chaud, crémer, faire bouillir, assaisonner et mixer.
Poéler le turbot cété peau en premier, finir la cuisson au four (180°
pendant 5 a 6 min). Dresser en premier la puree de petits pois puis
les carottes et le trongon de turbot. Décorer avec les morilles,
saucer legérement, parsemer les pluches de cerfeuil et les petits

pois.

Farnuars : _ 3

.I.{:I.‘ avec des arbmes de vanille et de
"Ci-mn-
Environ 25 € la bouteille 75¢]

nwwcordier-wines.com

SELECTION CORDIER POUR ACCOMPAGNER CE PLAT

CHATEAU FOMBRAUGE
BORDEAUX BLANC SEC 2008
Assemblage : 40 % Sauvignon Blanc,
20 % Sauvignon gris, 40 % Sémillon
‘Dégustation : Nez floral, note d’agrumes
(pamplemousse). La bouche est €légante

Eléments de recherche : DIADEMA : vin des cdtes de Provence, uniqguement la gamme de vins rosés, toutes citations
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- NAGE DE FRAISES
" AU THYM FRAIS,
SORBET FROMAGE BLANC

Ingrédients pour 4 personnes

* 400 g de [raises d'Espagne

* 100 g de fraises Gariguette

= 125 g de sucre

* 1/4 | de sorbel fromage blanc

¢ Quelques branches de thym frais

* Biscuits liles ou cigaretles en accompagnement

Préparation

Laver et couper les fraises d'Espagne en quatre,
les réserver dans un saladier. Faire boulllir 1/4 litre
d'eau avec le sucre, arréter le feu et y jeter les
branches de thym aprés avoir retiré les fleurs,
laisser infuser jusqu'a refroidissement du sirop puis
passer au chinois,

Verser ce sirop sur les fraises coupées et laisser
mariner penclant 12 & 36 heures. Dans une assiette
creuse froide, cercler les fraises marinées, faire une
rosace de fraises gariguettes dessus, ajouter une
boule de sorbet fromage blanc, terminer avec le
sirop de fraises et la fleur de thym. Servir avec un
biscuit tuile ou cigarette.

SELECTION CORDIER POUR ACCOMPAGNER CE PLAT

L'abus d'alcaol est dangerewx pour la santé,
Consommes avec modération,

Bou, sain et pas che

ues Fricker Dr Jacques Fricker et Audrey Aveaux.
rey Aveaux JRULCEERLIRIES

Elle est didtéticienne, il ést médecin nutritionniste, a eux

Dr Jac
A

L coneos
afin de
sainement et de bonnes chos
el d argent ! L'obj
quiches el
a bien les

analyse qualitative [
regtawration rapid produits ré|
o5, Boissons, et ee indication de leurs valeurs

Hutrition

» .
100 pelits plals pour la forme ;

- - -

cuisiner selon son groupe sanguin
Thianh Cap, éditions du Rocher, 23 €
Einr inaveage en forme de vavige. H ovous conduis a
travers fe monde aver, pone compagnons de
ronite, e seleetion de mets subtils, selectionnes
prooner vorie fico-cree. I associe le phaiste du repas,
le bon godit o Blen-ctre er eeo an 2ee des quatee
sitpsoes.  Lwdrenr,  pudemacienne,  ost oane
specialiste des setences des planres e de o
nurrition ;o amonrense de fn pasteonemie, olle
preesontalive sex recetfos e tenant compie des
alimenrs qui correspondent le mdedy a vefre
groupre sanguin, cor claenn des gronpes, A, 1,0,
A o ses affinites, ses mts ailapres er ses
pedferes, Un divee joliment iffastee g et en
seene MM recertes of donae e possibiliteg de
consitre lex composants de clugue ingedient
dte plaf qpus vons coavient fe micay.

Le nouveau Guide Hubert

réa en 1979, ce sympathigue guide aide depuis trois
décennie lecteur a dénicher bonnes tables,
flacons délicats et hotellerie de prestige. «Pour tous
les golts et tous les budgets«, ses 464 pages denses et
renseignées devraient faire votre bonheur...
Pour peu que vous cheisissiez un des 42
départements du sud de la France | En effet,
la particularité du guide, outre sa valeur
critique intrinséque, est'de ne concerner que
les sept régions meridionales de I'Hexagone.
Un espace ol le créateur Jean-Pierre
Hubert a patiemment tisse, au (il des années, un réseau de
correspondants encadres par des responsables régionaux.
#Cette richesse de |'éguipe rédactionnelle a permis,
d'année en année, d'élaborer un guide recennu pour la
fiabilité de ses informations» souligne Christophe Andrieu
qui a laresponsabilité de la redaction en chef depuis 2008,

Notre sympathiqgue consoeur Marie-Annick Aviot
respansable du guide Hubert pour les départementys
de Charente, Charente-Maritime, et Gironde, S

nouvelles tabl lectionne darket, et
Bouche des Andernos, C Yusha ¢
Bordeaux, d découvrir dans
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