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ViNOSCOPIE

Les Hfordeaux S

LA MAISON DES
VINS DE POMEROL

Rock School Bmrbev
la Maison de\ Bordeaux et Bordeaux Superieur poursuit sa

collaboration avec la Rock School Barbey pour conquérir un public
jeune et amateur de musique pop rock et dans l'air du temps

Au centre Eric Roux le bo^» de la
Rock School Barbey entoure de la
chanteuse Jeanne Cherhal en pleine
dégustation Regis Chaigne viticulteur
representant les Bordeaux et Bordeaux
Superieur et les gagnante du concourt,

partenariat débute fm 2007 avec le rail) e
cyclo touristique en Entre Deux Mers

Ouvre la \oix est complete depuis par des degus
talions el des ventes du vins dans la salie di- la Rock
School Les altistes dc pa^sige (Charlie Winston
Dominique A Piacebo ) découvrent les vins de
Ben deau x et reçoivent une dentition en cadeau sou ve
nu Jeudi 6 mai dernier Jeanne Cheihal i h fin de sou
concert en compagnie de ses musiciens Lt d intel nan
tes a>ant «agne un eoncom s sur le ste Phnete
B o idc m*, dégustait ct s intéressait aux \mi dc
Bol deaux ct Borde lux Supcrieui Jeanne déclarait que

/ tmîititiit e st \wiipdtln fi i el (/u B nduw\ csi i i

seule tegui a ln (iffi i u a/a i s (net H cu foule

coinniahtt Jeanne Cheihal levUte tii ^002 a
notamment cree I evenement au dermei Fun temps dc
BoLiigts ivcc son album bn toute amitie

Conçu et réalise psr I architecte bordetots Pascal Teisseire ce
nouvel espace ftx/f entier dedie a is vente et a la promotion de
l'Appeilstîon, sera inaugure mercredi 23 juin a Pomerol Cette
viînne de 43 m2 adopte une sobnete contemporaine pour laisser
Sa seule vedette am vins d'exception Lumineuse chaleureuse et
fonctiofinelie elle est propice a là découverte des millésimes de
I une des plus célèbres appellations 70 references y sont d ores
et déjà présentées Extension attenante a la Maison tiu Syndicat
site ose avec bonheur la consultation de deux architectures la
façade traditionnelle en pierres girondines du Syndicat et la celle
dè ls Maison du Vm de conception moderne tres épurée Et cette
alliance resume bien I etat ii esprit de ! Appellation empreint de
classicisme et

B Osez lea
So Sexy...
Di idcnia rose 4.OC
( otes de Pro\ence sertie ile
i istaux de Swarovski
(hlee a IG 000 exemplaires

/ mr fêler dignement les
>0 cms de la Maison Fabre
ll nn Fabre a lance uni
Cuvee Diadema Rose dair*
une bouteille élégante
Ce rose au ne de bonbon
anglais agrumes et zeste
rf orange se révèle fran
et onctui ux t n bandit
PVC 55 f 3TC che- les
cavistes restaurant

Tel 04 94 13 80 78
M u maison fabre tom

rn TOI

ArX T ai

ous avons voulu pour ce numero de debut deté nous attacher a la
liberte de I art de uvre la liberte de I art de la table et sans complete
associer les irns « roses » au retour des beaux jours brie dégustation

qm permet a fous et a chacun de revendiquer librement un plaisir du vin sans en
posséder m le savoir rn le vocabulaire Qu il soit rose de presse ou rose di
saignée sa couleur évoque les soirees entre anus ll s invite facilement hors ripas
et reste signe dè simplicité de convi\ialiîe Les viticulteurs aussi s investissent
dans cette tendance « Rose » un vin sur la fraicheur et le fruit dune couleur
attractive avec tres souvent une reflexion sur le packaging Soutenons nous
de la tempête dans un verre de rose en 2009 lorsque certains professionnels
voulaient obtenir I autorisation de mettre en marche des vins roses de
coupage (mélange de vin blanc et rouge) baviez vous que nous avons en
France LE centre de recherche et d expérimentation sur ie Vm Rose qui
travaille en collaboration a\ec tous les vignobles du monde et facultés di
recherche Aberration Sacrilège ' Evitons de gahauder une quahti ili
process au profit d un marketing outlander et rémunérateur Nous avon
voulu vous proposer quèlques vins roses qui allient qualite et packaging tii
Bordeaux bud Ouest et Provence

So British...
Arrogant Frog Rihet Pink I inguedoc

Jean Claude Mas signe un rose 100 % Syrah en
region Languedoc Sur / etiquette un clin d Œil

nos amis anglais Le i in offre des arômes dt.
cerises et fraises des bois on retrouve enfin

ile bom. he la fraicheur fl tit s notes de
caramel et bonbon toujours anglais Facile

u vivre nvel sa capsule a vis ii agrémente iles
legumes confits des côtelettes d agneau

des salades compostes
PVC 550 € TTC Caviste* et Domaines

Paul Mas Tel 04 67 90 16 10
nnwpaulmas com

So Class...
Inspire du Chateau Koubini
AOC Cotes de Provence cru classe
4o cœur du Var les meilleures parcelles de
Tibouren (SO cr) et de Clairette (20 °t) parmi
Id 64 hectares d un si u! tenant de la
propriete ont ete sélectionnées pour realiser
(ette cuite haut de gamme Valerie 11
Philippe Riboud (sextuple medaille olympique
rf epet ) ont choisi une etiquette representant
la sculpture d un cep de vigne coulée dans le
bronze qui évoque élégance et féminité
PVC 18 66 É TI Ç par 6 bt riu z les < amstel
Tél 04 9485 9494 www chateauroubme com

Jt

So Trendy...
Lc Rose de Piern.
entendez de Pierre I u r ton
Von!, connaissez I homme au travers de
nombreux articles dans la presse évoquant
son parcours et ie management de deux
i haîeaux prestigieux Yquem et Cheval
Blanc Vous le connaisse moins en
gentleman farmer au cœur de I Entre
Deux Mers ll a Coutil en 2009 faire passer
sa propriété ihati au Marjosse
de I ombre a la lumiere a\ ec une nouvelle
strategie une gamme de vins de qualite
et parallèlement il lame son rose aux notes
de bonbon*, anglais fruits a I eau de \ie
et bonbons anglais
PVC > 50 € TTC a la propriete
Jel 05 57 5^57 HO

So SO (Sud-Oueiï, of course) .
Chateau Plaisance
Fronton rose a I accent occitan

i«r la pins haute terrake du larn tout pres de
la ville rose de Toulouse ie cépage autochtone
interpelle Ie palais la negretre (65 "i) i ompletee
(tur it gamal et ln syrah Les arômes défît ars
blanches et noies d épice-* doutes se révèlent
La bouche est fraîche équilibrée et suave
PIC 5 701 TTC Cavistes
tél 0161849741-
wvm chateau plaisance fr

Chateau de Guejze - Buzet rosé
« Cïuey e comme Baise » un mot du
celte gascontse qui signifie petit cours

rf eau » Du reste a i ori e de la lande
toute proche un minuscule ru gaie de

truites et d ecre\ tsses s appelle « la
Giii\f.e Un endroit di venu lc terroir

emblématique des vins de Billet ou
s ett ie et s elabort li mt dh ur vin de
Gascogne a base de cepage bordelais

PV Ç conseille entre 7 SO et 8 € TTC -
Hww vignerons billet fr
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RESTOS

La cabane du Dori

"De mes vacances d'enfant passées dans le Medoc, j'ai
observe, des mon plus jeune âge, le savoir faire et I inventivité

d'un «veritable» cuisinier qui œuvrait dans un Château
renomme ll m'a transmis la passion de son metier

l'authenticité des mets et avant tout le choix de la qualite des
produits, ma vocation venait dè naître"

/bus vous demandiez ou était passe Pascal Chelle! le chef du Scopitone ?

vient tout simplement d ouvrir sa propre adresse afin de developper
encore plus sa cuisine de marche si vivante et savouieuse changeante au f i l de
l'inspiration saisonniers Option jardin terrasse dîner aux chandelles ou petit
salon a I etage au look résolument contemporain le plaisir des papilles est au
rendez vous de cette adresse a deux pas du Parc Bordelais Rillette de morue
fraîche tartine a la tomate et marmelade de poivrons Délicat mariage de saumon
cru et gambas rôties salade de roquette aux amandes Grosses langoustines
marmees au pistou juste rôties Croustillant de lotte au parmesan olivettes et
bouquet de roquette Compter de 10 a 16 euros pour ces entrees délicieuses avant
de choisir un plat qui le sera tout autant (22 a 29 euros)
Genereux filets de sole cœur fondant d artichaut et
de crevettes, Filet de canette, poivre et
crumble pommes et poire Côte de veay
aux lardons de foie gras macaroni au
parmesan Magret de canard en croûte et sa
tranche de foie frais Grand ravioli de filet de bar
creme aux herbes

2 avenue Carnot Bordeaux Tel 05 56 02 20 27

miel

U oit une
a d r e s s e
atypique, lom des circuits touristiques nichée dans l'ancien port
ostréicole de Saint Vivien de Medoc En surplomb du chenal qui
coule vers la Gironde, on prend plaisir a se rafraîchir et se
restaurer, via une selection de vins, que I on accompagne de
quèlques tapas, et vice versa Catherine Durand et Vincent Arias,
les deux gerants associes, choisissent personnellement leurs
flacons chez les producteurs « une quinzaine d'appellations en
stock, du cru bourgeois du Medoc a un superbe Canon Fronsac
», compter de 18 a 34 € la bouteille A l'heure de la collation, les
crêpes et le rhum arrange maison font aussi leur effet sur la
terrasse ombragée De quoi discuter avec les sympathiques
patrons qui oni tout fait eux -même, « de la premiere vis
jusqu'aux comptes en fin d'année », et demander quèlques
conseils avises a I element feminin du duo, animateur de
randonnées pédestres, pour découvrir les coins sympas aux
alentours Avant de partir, n'oublier pas de laisser libre court a vos
penchants artistiques « nous proposons un pyrograveur a nos
clients pour qu'ils réalisent un petit dessin date et signe sur leur
table » Ideal pour un délicieux moment de detente, simple et
chaleureux

Ouvert de mai a septembre, de 10h a 23h
Port de Saint Vivien de Medoc - Tel 06 62 46 57 34

Emmanuelle Fifa^iewicz,
chargée dè communication
a la Mame tie Caneton, en

compagnie de Claire
Courtin, chaigee des

relations publiques du
château Palmer

FÉLICITATIONS
À PASCAL
NIBAUDEAU i

Le chef du Régent,
Pascal Nibaudeau,
est ravi de \a
premiere etoile '

Uî 16 avril dernier
e chef du Pressoir

d'Argent était bien
évidemment le héros de la soiree qui célébrait
sa premiere étoile/macaron obtenue dans le
<aussi craint que respecte» Guide Michelin
Avant d alter dîner au restaurant gastronomique
du Regent Grand Hotel de Bordeaux les invites
de cette belle soiree ont pu profiter d un cocktail
délicieux en ayant tout lc loisir de féliciter le
laureat Rendez vous tres vite pour la prochaine '
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MENU DU CHEF
ALAIN B ARN OLE

LE CAFÉ MARITIME
BASSIN A FLOT N°1
QUAI ARMAND LALANDE - BORDEAUX
TEL. 0557 102040

GROSSES ASPERGES DE BLAYE
ROTIES, FOIE GRAS DE CANARD
POÊLÉ, TRAIT DE BANYULS ET
EMULSION DE MASCARPONE

Ingredients pourApersonnes
• 12 grosses asjRrgae tie Blaye
• 4 escalopes dfffeie gras ISO g chacune)
• SO g de mascarpone
• SO g de feuille de roquette
• 10 cl de creme liquide
• 2 cl d'huile d olive
• SO g de beurre
• 15 cl de bouillon de poule
• 1/41 de Banyuls
• 1 bouquet garni
• 5 g de poivre mignonnette
• 2 cl de fond brun de volaille
• Sel, poivre du moulin,

fleur de sel

Preparation
Peter les asperges Faire reduire lc
Banyuls avec le poivre mignonnette
le bouquet garni et le fond brun de
volaille |usqu a obtention d un sirop
Dans une sauteuse faire chauffer I huile
d olive ajouter les asperges les rolir
légèrement puis ajouter le beurre
continuer a les rôtir a feu doux el finir
la cuisson avec le bouillon de poule
Poêler les escalopes de foie gras

(2 min sur une face et 1 min sur I autre) bien assaisonner Faire bouillir le
mascarpone avec la creme liquide assaisonner emulsionner Dresser et
decorer avec les feuilles de roquette Servir chaud et déguster

SFI ECTION CORDItR POUR AC( OMPAGNI.R CF Pl AT

CLOS VIEUX TAILLEFER
CLUB ELITF CORDIER 2008
POMEROL
A\\emb\aqe 100% Merlot
Dégustation Plein d eclat dans sa robe
soutenue Ce vin piesente des senteurs de
cannelle et de cuir En bouche.
les tannins sont souples et savoureux La
finale, longue, est emichie pai des nuances
de tonetaction
Environ 27 € la bouteille 75cl

^TRONÇON DE TURBOT, PURÉE
tDE PETITS POIS ET CRÈME DE

Ingredients pour 4 personnes
• 4 tronçons de turbot

de 250 g chacun
• 300 g de petits pois
• 1 botte de carottes fanes
• 150g de morilles
• 4 échalotes
• 20 cl de creme liquide
• 2 cl d'huile d'olive
• 70 g de beurre
• 1 verre de vin blanc sec
• 1/4 de botte de cerfeuil
• Sel, poivre blanc, fleur de sel

Preparation
Peler et ciseler les échalotes
Brosser et bien laver les morilles
Cuire les petits pois dans I eau
bouillante salee apres la cuisson
bien les rafraîchir dans I eau
glacee En prelever 50 g pour le
decor mixer le reste jusqu a
obtention d un coulis tres epais
le passer a I etamine afin d obtenir
un coulis bien lisse
Faire suer les échalotes avec du
beurre dans un sautoir ajouter les

morilles les faire suer mouiller avec le vm blanc laisser cuire 6 7
minutes a feu doux apres avoir oie une douzaine de morilles que
vous reservez au chaud cremer faire bouillir assaisonner et mixer
Poêler le turbot cote peau en premier finir la cuisson au four (180°
pendant 5 a 6 min) Dresser en premier la puree de petits pois puis
les carottes et le tronçon de turbot Decorer avec les morilles
saucer légèrement parsemer les pluches de cerfeuil et les petits
pois

SFI FCTION CORDIFR POUR ACCOMPAGNFR CF PLAT

CHÂTEAU FOMBRAUGE
BORDEAUX BLANC SEC 2008
A wemblage 40 % Sau\ tgnon Rtune
20 "k Sau\iqntm cm, 40 "fc Semillon
Dégustation Ne/ floral, nott: dagrumes
(pamplemousse) La bouche est élégante
avec des aiômes de vanille et de
eitt on
Environ 25 € la bouteille 75cl

VINS Sélection dc LA MAISON CORDIER BORDEAUX
itm» r»/d/ci ninc* tom i I Moletlf Idbdnht fit (Ëiordier-nliies com
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i HUBERT SCIOTA

NAGE DE FRAISES
AU THYM FRAIS,
SORBET FROMAGE BLANC

Ingredients pour 4 personnes
• 400 g de fraises d'Espagne
• 100 g de fraises Ganguette
• 125 g de sucre
• 1/4 I de sorbet fromage blanc
• Quèlques branches de thym (rais
• Biscuits tuiles ou cigarettes en accompagnement

Preparation
Laver et rouper les fraises d Espagne en quatre
les reserver dans un saladier Faire bouillir 1/4 litre
d eau avec le sucre arrêter le feu ct y jeter les
branches de thym apreb avoir retire les fleurs
laisser infuser |usqu a refroidissement du sirop puis
passer au chinois
Verser ce sirop sur les fraises coupées et laisser
mariner pendant 12 a 36 heures Dans une assiette
creuse froide cercler les fraises marinees faire une
rosace de fraises gariguettes dessus ajouter une
boule de sorbet fromage blanc terminer avec le
sirop de fraises et la fleur de thym Servir avec un
biscuit tuile ou cigarette

SÉLECTION CORDIKR POUR ACCOMPAGNER CB PLAT

CHÂTEAU MEGYER 5
PUTTONYOS
TOKAJI 2OO5
Auemblage 7f ic Furmmt - 25% Hânlfvelu
Dégustation Nez très aromatique qui
exprime des notes dc hotrytis, d'abricot,
de cire d'abeille et de miel hm bouche,
des arômes de thé, de fruits exotiques et
du caramel Très équilibre, cette cuvée
picsente à la fois des notes acidulées, et
une grande richesse, caiactértstiques
des glands tokaji La finale csf longue
et persistante.
Environ 15 € la bouteille 5()cl mg^m

L'abus d'alcool f i f dangereux pour Ici santé

Consomme; avec modération.

W,
Dr jacques Frickerl

Audrey AveauxJ

BON, SAIN
I & PAS CH!

et fate
Dr Jacques Fricker et Audrey Aveaux.
Odile Jacob. 16 €
Elle est diététicienne. U est médecin nutritionniste, à eux
deux, fin oni concocté un ouvrage en forme ile «guide
santé», fl//» de répondre ti ltl question : comment manger
sainement el de lu/unes chose?*,, quand tm it (icn dc temps
f/ {Jeu d'urgent ? L'objectif dc ce guide cst précisément de
rotis y aider. Sandwiches ct salades, quiches et pizzas,
soupes ct .\n\itix... \intx apprendrez à Men les associer mi
à les compléter, à créer dc Inm fi tnenits qui préservent lc
gant et rassasient. Mias ris tnt e s pmi r la ligue. En ans, nue
analyse qualitative de l'offre, dea principales enseignes de
restauration rapide, (tao produits répertories (sandwiches,

salades, l)in\siiti\. etc.) avec l'indication dc leurs valeurs'
n utritionnelles.

100 Délits />/«/.¥ JIOH** lu forme ;
cuisiner selon son groupe sanguin
Thianh Cao, editions du Rocher. 23 €
( n ouvrage en f orme tfe io>##c lt iou*, «induit a
traders le monde a\ei, pom LOinpn^fwns de
route, une sélection dc mets wibtils, sélectionnes
pour votre bien-être II as-soc ic le plaisir du repas,
te bon goût au bien-etie et ce. nu gré des quatre
«mons / au f eu r, pharmacienne, est une
spétlaitie tles sciences, des plantes et de la
nutrition , amoureuse dc la gastronomie, elle
personnalise ses rtt. et res en tenant compte des
aliments (fin t orresponttent le mieux à \otre
groupe sant>uin < ur t hai un des çrw/prs; A, fi. O,
Alf a ses affinité, ses mets adapta er w*
préfères Vtt inn" joliment illustre qui met en
sfène 100 tecette^ et donut' la possibilite de
tonna tt re lci composants de i f lafitte tngiedte-nt
du filitt ({lit \niis totntent lc mieux.

Le nouveau Guide Hubert
ree en 1979, ce sympathique guide aide depuis trois
décennies le lecteur à dénicher bonnes tables,
flacons délicats et hôtellerie de prestige. «Pour tous

„ xïts et tous les budgets», ses 464 pages denses et
renseignées devraient faire votre bonheur...
Pour peu que vous choisissiez un des 42

" • départements du sud de la France ! En effet,
} la particularité du guide, outre sa valeur 1-

critique intrinsèque, est de ne concerner que i
les sept régions méridionales de l'Hexagone, "
Un espace où le créateur Jean-Pierre

libert a patiemment tissé, au fil des annêes, un réseau de
correspondants encadres par des responsables régionaux.
«Celte richesse de l'équipe rédactionnelle a perini
d'année en année, d'élaborer un guide reconnu pei
fiabilité de ses informations» souligne Christophe,"
qui a la responsabilité de la rêdaction en chef depu


